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Karin Rosin (702) Region  Klagenfurt
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„Um den Wert eines Jahres zu erfahren, frage einen
Studenten, der im Schlußexamen durchgefallen ist.
Um den Wert eines Monats zu erfahren, frage eine
Mutter, die ein Kind zu früh zur Welt gebracht hat.
Um den Wert einer Woche zu erfahren, frage den

Herausgeber einer Wochenzeitschri� .
Um den Wert einer Stunde zu erfahren, frage die

Verlobten, die darauf warten, sich zu sehen.
Um den Wert einer Minute zu erfahren, frage jemanden,
der seinen Zug, seinen Bus oder seinen Flug verpaßt hat.

Um den Wert einer Sekunde zu erfahren, frage jemanden,
der einen Unfall erlebt hat.

Um den Wert einer Millisekunde zu erfahren, frage
jemanden, der bei den Olympischen Spielen eine

Silbermedaille gewonnen hat.

Die Zeit wartet auf niemanden.“
(unbekannt)
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Mit dem WOW in Villach wurde am 22.Feb-
ruar ein neuer „Coworking Space“ erö� net. Im 
Vordergrund stehen in den „Gemeinscha� s-
büros der Zukun� “ Austausch, Kreativität und 
Kooperation.

Was haben San Francisco, Berlin, Wien und 
bald auch Villach gemeinsam? 

Mit der Erö� nung des WOW (World of Wor-
king) am 22.Februar in Villach gibt es in jeder 
dieser Städte Coworking Spaces. Die „Gemein-
scha� sbüros der Zukun� “ liegen absolut im 
Trend: Insgesamt gibt es weltweit schon über 
2000, die Zuwachsrate lag in den letzten fünf 
Jahren bei 400 Prozent. „In einem Coworking 
Space teilen sich Unternehmer nicht nur � xe 
oder � exible Arbeitsplätze, sondern auch groß-
zügige Veranstaltungs- und Besprechungsräu-
me, Café und Küche, sowie Räume zum Ent-
spannen. Damit sich die Kreativität entfalten 
kann, braucht es viel Freiraum, der im WOW 
zur gemeinsamen Projektentwicklung genutzt 
wird“, erklärt das WOW-Team das Konzept.

Ein Grund in Kärnten zu bleiben!

Der neue Coworking Space macht es Start-Ups 
und Ein-Personen-Unternehmen möglich, sich 
außerhalb der eigenen vier Wände einen güns-
tigen und kreativen Arbeitsplatz zu scha� en. 
„Das WOW ist eine Chance, die Abwanderung 

junger, gut ausgebildeter Menschen zu min-
dern, Kärnten auch für Heimkehrer wieder 
interessant zu machen und die Region zu stär-
ken“, so das WOW-Team. 
Bei den zukün� igen Mietern sind „Vielfalt und 
unterschiedliche kulturelle und soziale Hinter-
gründe“ ausdrücklich erwünscht.

Zentrum zur Förderung neuer Arbeitswelten

Der Coworking Space ist in erster Linie ein 
Zentrum zur Förderung neuer Arbeitswelten. 
Das WOW-Team dazu: „In der Arbeitswelt der 
Zukun�  wird es nicht nur darum gehen, mög-
lichst schnell möglichst viel Geld zu verdienen. 
Kooperation statt Konkurrenz wird immer 
wichtiger, ebenso der achtsame Umgang mit 
den eigenen und den Ressourcen der Mitwelt.“ 
Das geballte Know How in den Bereichen Zu-
kun� sforschung, Bildung, Marketing, Kreativi-
tät, Innovation und Kunst im WOW  kann auch 
von Unternehmen für Zukun� s- oder Projekt-
werkstätten gebucht werden.

Das WOW ist auch Zentrum für viele regionale 
und grenzübergreifende Initiativen in Kärn-
ten. Dazu zählen zum Beispiel „Neue Arbeit 
– neue Kultur“, Gemeinwohlökonomie, Tausch-
kreis Kärnten, Carinthian International Club, 
Kärnten/Koroska und die Welt, I3 – Initiative 
Intelligente Innovation oder die 3-D-Drucker-
Initiative Kärnten. 

WOW 
Coworking Space
Region Villach
MitgliedsNr. 896

Neue Arbeitswelt mit WOW-E� ekt
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Bernhard Schütz
Region Klagenfurt
MitgliedsNr. 911

Liebe Tauschkreis Mitglieder!

Als neues Mitglied möchte ich mich kurz vorstellen.

Meine Hobbys und Talente: Seit 40 Jahren arbeite ich als Imker mit Bienen. Seit 10 Jahren forme und 
bearbeite ich Ton (hauptsächlich Raku Keramik). Für diese Arbeiten verwende ich einen elektri-
schen Brennofen sowie einen Raku Ofen. Diese kann ich gerne gegen Talente zur Verfügung stellen. 
Seit einem Jahr bin ich auch in Pension und immer gerne bereit mit Rat und Tat zu helfen. 
Ein Anruf genügt.

Alpe-Adria-Kooperationen

Zusammenarbeit und Austausch passiert je-
doch nicht nur innerhalb des WOW. In Villach 
entstehen derzeit zwei ähnlich gelagerte Pro-
jekte, mit denen eine enge Kooperation und 
der Au� au einer gemeinsamen Community 
geplant sind. „Für die Stadt Villach kann dieses 
vielfältige Coworking-Know-How zu einem 
Markenzeichen werden“, ist das WOW-Team 
überzeugt. 
Auch über die Landesgrenzen hinaus gibt es 
regen Austausch: 

In Kooperation mit Coworking Slovenia ist das 
Projekt „Coworking Alpe Adria“ ausgearbeitet 
worden. 

Diese Initiative tri�   sich wöchentlich im Kino 
Siska in Ljubljana um gemeinsam zu arbeiten. 
Die Vernetzung mit anderen Coworking Spaces 
im Alpe-Adria-Raum ist in vollem Gange. 
Sogenannte Coworking-Visa ermöglichen es 
die Spaces in den jeweiligen Städten zu nutzen 
und bringen Vorteile für die Vernetzung unter-
schiedlicher Kulturen. Schon heuer könnte es 
auch eine Alpe-Adria-Coworking-Konferenz 
geben.

WOW Coworking Space – Nikolaigasse 22/2 – 9500 Villach (896)

Biete: Büroräumlichkeiten, Besprechungsräume, Coachingräume, 
Veranstaltungssaal

Wenn du auf der Suche nach einem tollen Ort zum Arbeiten in Vil-
lach bist, dann bist du im WOW genau richtig. 

Dein Arbeitsplatz mit WOW-E� ekt. (Bezahlung auch in Talenten)
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Stück für Stück ein Meisterwerk

Dietmar Korak (824) Region Villach

ist kreativer und sozi-
aler Antrieb in unse-
rer Villacher Region. 
Seine Kunstwerke mit 
kleinen Keramikplätt-
chen geben nicht nur 
jedem Bad die ganz 
besondere persönliche 
Note. Denn Dietmar 
verwendet seine Flie-

senkunst, um Innenräume oder ganze Häuser-
fassaden oder Gartengebäude zu dekorieren. 
Man erkennt das poetische Eingreifen in die 
architektonischen Formen der Raumgestaltung.

Bei der ersten Malerparty in der Veldener 
Musikinstitution Bluesiana Rock Cafe konnten 
wir uns alle von seinem profunden Wissen und 
seiner jahrelangen Erfahrung im Baugewerbe 
überzeugen. Im Alleingang wurde die Ablauf-
planung und Organisation der Arbeitsgruppen 
von Dietmar geleitet. Doch herausstechend 
war sein Arbeitstempo und -einsatz, da konnte 
kaum einer mithalten! Beim Umbauen und 
Renovieren ist dieser � eißige Freigeist voll in 
seinem Element. Estrich, Malen, Verputzen 
und schon ist das Werk getan, eine Freude ihm 
zuzusehen und als Tauschkreismitglied bin ich 
stolz, so professionelle Mitglieder in unseren 
Reihen zu wissen.

Vielleicht wird er uns bei der Langen Nacht des 
Tauschens mit einem kleinen Mosaik über-
raschen, so kann jeder Besucher das Werk in 
seiner Entstehung beobachten und die ersten 
Wünsche für seine eigenen Vier Wände mit 
Dietmar besprechen. 

Neben seiner Liebe zum Darstellenden, hat 
Dietmar aber auch Sinn für Literatur. Unsere 
TKK Bibliothek der Hörbücher hat seinen Sitz 
in Villach Nord. Hörbücher werden organisiert 
und verliehen, alles mit einem Klick.

Natascha Trua-Arzberger (658)
Regionsbetreuerin Villach/Villach Land
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Verein Arbeits- und Forschungskreis
Biokybernetik nach Smit
Region Villach
MitgliedsNr. 910

Entdecke mehr aus körpereigenen Ressourcen für mehr 
Beweglichkeit und leichtes Körpergefühl.
Dieser Arbeitskreis von Menschen aus verschie-
denen Berufsrichtungen wurde gescha� en, um 
das großartige Lebenswerk des Dr. Ing. Jan Ger-
hard Smit zu bewahren und weiterzuführen.

Wir sind Menschen, die von „Geschäftside-
en aus körpereigenen Funktionen“ genug 
haben...

Die Rechtsform „gemeinnütziger Verein“ ist 
nicht auf wirtscha� lichen Gewinn ausgerichtet. 
Eine ideale Grundlage, um die angestrebten 
Aufgaben zu geringstmöglichen Kosten zu er-
füllen. Dies sind Vorteile für alle Menschen, die 
darauf zurückgreifen wollen und stellt die beste 
Voraussetzung, für weltweite Verbreitung dar. 
Wir � nden es ist an der Zeit, das zu bekommen, 
was jedem selbst gehört.

Freies Recht auf eigene Körperfunktionen

Wirkungsbereiche menschlicher Regelkreise 
müssen nicht Geheimwissen bleiben, wenn 
sie erforscht, nachgewiesen und bewährt sind. 
Basis ist die 30 jährige Grundlagenforschung 
und Praxisarbeit des Dr. Ing. Jan Gerhard Smit 
aus Dresden. Er stellt seine Arbeit nach Open 
Source zu freier Verwendung zur Verfügung. 
Er war es auch, der den Grundstein zu diesem 
Arbeitskreis legte.

Geheimhaltung
Trotz, oder gerade wegen der einfachen Wir-
kung wurde die Methode nach Smit sehr 
lange unter den Teppich gekehrt. Sie war lange 
Geheimwissen der DDR und dur� e nur von 
hochrangigen Militärs, von Regierungskreisen 

und von Leistungssportlern genützt werden. 
Zahlreiche Weltmeister und Olympiasieger 
vertrauten auf die „Biokybernetik nach Smit“, 
um sich dauerha�  „gerade“ und exakt „in der 
Statik“ zu halten. Ein korrekt ausbalancierter 
Körper hat mehr Kra� , Ausdauer und geringst-
möglichen Verschleiss.

Heute für alle Menschen

Es ist heute sehr einfach diese Kenntnisse zu 
übernehmen. In unserem Workshop erlernen 
Menschen die Eigenanwendung. Sie nützen es 
als persönliches „Hausmittel“ für die gesamte 
Familie, oder Sie kombinieren es mit bekannten 
Wellness, Fitness, Sport- u. Entspannungs-
methoden. Schon bald wird Ihr persönlicher 
Fitnesspartner „ebenso Fit“ sein, Ihnen dies als 
Dienstleistung anzubieten. Für ein „Mehr“ an 
Beweglichkeit und leichtes Körpergefühl.

Danksagung

Dr. Ing. Smit hat im fortgeschrittenen Alter 
von heute 83 Jahren die Weiterentwicklung 
niedergelegt und unserem Forschungskreis 
übertragen. In weiterer Folge ist es auch seinem 
Sohn Torsten Smit, sowie seiner Gattin Renate 
zu verdanken, dass wir hier in gemeinsamer 
Arbeit auf diese Weise in eine neue Zukun�  vo-
rangehen können. Dr. Ing. Jan Gerhard Smit ist 
als „Ehrenpräsident“ � xer Bestandteil unserer 
Institution. Er und sein Sohn bringen auch wei-
terhin neues, bisher noch unbekanntes Wissen 
nach und nach in den Arbeitskreis ein.

Mehr Info: www.biokybernetik-smit.com
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Helmut Logar
Region Villach
MitgliedsNr. 903

Mein erster Kontakt zu einem Tauschkreis ist 
schon lange her und ich versuche nun einen 
neuen Anlauf zu nehmen.  Der Tauschkreis 
Kärnten scheint gut organisiert zu sein, 
was mich sehr freut und ich auch Angebote 
bieten und solche selbstverständlich auch 
annehmen werde. Den direkten Tausch (zeigt 
die Erfahrung) würde ich, wegen des besseren 
Kontaktes, auch in diesem Fall mehr P� ege 
angedeihen lassen.

Leider bin ich selbst eindeutig mit zwei linken 
Händen zur Welt gekommen und bin nur beim 
Bau unseres Eigenheims vor 35 Jahren über 
mich hinausgewachsen und seit einigen Jahren 
körperlich etwas eingeschränkt.  

Ich kann mich theoretisch eigentlich mit allem 
befassen, außer mit Handwerk und Technik. 
Nenne einen gesunden Hausverstand mein 
Eigen und etwas Erfahrung habe ich mit 
Arbeits- und Sozialrecht, Versicherungsrecht,  
Testamenten und Erbangelegenheiten,  
Arbeitnehmerveranlagungen (auch Leute, 
die gar keine Steuer zahlen, können noch 
Gutschri� en erwirken – die „Negativsteuer“), 
Werbungskosten, Sonderausgaben und  

Außergewöhnliche Belastungen;  zu 
beantragende Befreiungen und Ermäßigungen 
(GIS, Rezeptgebühren, Telefon usw.)   Über 
diese � emen könnte ich mir auch vorstellen, 
einzeln oder im kleinen Kreis beratend tätig zu 
sein. 

Meine große Liebe gilt dem Reisen und 
Fotogra� eren. Vor allem in Kärnten, da nennt 
man es dann Aus� üge. Auch mache ich von 
jeder wirklichen Urlaubsreise ein Fotobuch 
(kann sehr arbeitsaufwändig sein) mit ca. 80 
Seiten A 4, in dem nicht nur die persönlichen 
Eindrücke festgehalten werden, sondern 
auch die Sehenswürdigkeiten, Geogra� e und 
Geschichte und Sonstiges behandelt werden.
Bin gerne mit interessanten Leuten zusammen 
und bin auch gerne bei Einkäufen und 
Behördenwegen usw. behil� ich. Auch halte 
ich gerne Lichtbildervorträge, vor allem um 
Urlaubern unsere schöne Heimat näher zu 
bringen und auch, um den Heimischen, die  
unbekannteren Feinheiten Kärntens (soweit 
mir schon bekannt) zu zeigen oder auch neu 
kennen zu lernen. Nach dem Motto: „Wozu in 
die Ferne schweifen, wenn das Schöne liegt so 
nah!“

Für den heurigen „Früh-Sommer-Herbst“ 
hätte ich vor (soweit es meine Konstitution 
zulässt) den Kärntner „Jakobsweg“ mit Rad 
oder zu Fuß in verschiedenen Etappen (je 
nach Witterung) zu bewältigen, die Umgebung 
(besonders die Kirchen, Klöster, Burgen und 
Naturdenkmäler) zu fotogra� eren und darüber 
einen Vortrag zusammen zu stellen. Über eine 
(auch etappenweise) Begleitung würde ich mich 
sehr freuen, obwohl ich beim Wandern oder 
Radfahren sicherlich nicht viel sprechen werde, 
weil mir die Lu�  fehlen wird.  Aber es gibt ja 
auch Pausen und zuhören sollte man ja immer.

„Ein Über� uss an Reichtum kann nur Über� üssiges erwerben. Man benötigt kein 
Geld, um den Bedarf der Seele zu stillen.“ (Henry David � oreau)
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Fotoservice für dein persönliches Pro� lbild
Viele unserer Mitglieder sehen in ihrem Pro� l auf der Webseite dieses be-
rühmte Fragezeichen. Manchmal liegt es daran, dass kein passendes Foto 
verfügbar ist. Sehr o�  stimmt jedoch die Größe eines vorhandenen Bildes 
nicht und es wird nach dem Hochladen verzerrt dargestellt.

Du kennst bereits dieses Problem? 

Um dich beim Formatieren deines Pro� lbilds zu 
unterstützen, biete ich hiermit an, diese Arbei-
ten für dich zu übernehmen. Bitte sende einfach 
ein digitales Foto per Mail an mich. Ich passe 
die Größe auf die Vorgaben der Webseite an und 
sende es dann umgehend zurück. 
Das Hochladen scha�   du dann sicher selbst... :-)

Gregor Steindorfer (843)

Aufwand pro Foto: 
25 Talente



Klagenfurt Ost
18:00-20:00 Uhr
Pischeldorfer Str. 145, 9020 Klg� .
(Büro vom Tauschkreis)
Mittwoch, 8. Mai 2013
Donnerstag, 13. Juni 2013
Donnerstag, 11. Juli 2013
Donnerstag, 08. August 2013
Donnerstag, 12. September 2013
Donnerstag, 10. Oktober 2013
Info bei Jutta Schlesinger
0650/5323715

Klagenfurt KHG 18:00 Uhr
Neptunweg 2, 9020 Klagenfurt
Dienstag, 21. Mai 2013
Dienstag, 18. Juni 2013
Dienstag, 16. Juli 2013 in Ebenthal
(Sommerstammtisch mit Grillen und Lagerfeuer 
– bring für dich und 2. Person was mit. 
Ort: www.astern.at | Interkultureller Frauen- und 
Gemeinscha� sgarten | ENTFÄLLT BEI REGEN)
Dienstag, 20. August 2013 in Ebenthal
(Sommerstammtisch siehe Juli-Termin Infos) 
Dienstag, 17. September 2013
Dienstag, 15. Oktober 2013
Info bei Elisabeth Hobel 
0664/3821573

Klagenfurter Tauschkreis
09:00-12:00 Uhr
Kaufmanngass 11, 9020 Klagenfurt
Samstag, 4. Mai 2013
Samstag, 1. Juni 2013
Samstag, 6. Juli 2013
Samstag, 3. August 2013
Samstag, 7. September 2013
Samstag, 5. Oktober 2013
Info bei Eva Liegl 
0650/5736612 od. 0664/1611814

Villach
ab 18:30 Uhr, GH Moser Maria Gail
18. November Platz 8, 9500 Villach
Montag, 20. Mai 2013
Montag, 17. Juni 2013
Montag, 15. Juli 2013
Montag, 19. August 2013
Montag, 16. September 2013
Montag, 21. Oktober 2013
Info bei Natascha Trua-Arzberger  
0664/1119541 od. Marie Spasojevic 
0650/4541972

Krumpendorf
16.00-18.00 Uhr bei Dagmar Rauberger
Pamperlallee 73, 9201 Krumpendorf
(Parkplatz schräg gegenüber parken)
Montag, 6. Mai 2013
Montag, 3. Juni 2013
Montag, 1. Juli 2013
Montag, 5. August 2013 
2. September 2013 entfällt!
Montag, 7. Oktober 2013
Montag, 4. November 2013
Info bei Dagmar Rauberger
04229/3451 od. 0699/11227435

Gmünd
jeweils 19:00 Uhr
Riesertratte 45, 9853 Gmünd
Freitag, 10. Mai 2013  
Freitag, 14. Juni 2013
Freitag, 12. Juli 2013
Freitag, 9. August 2013
Freitag, 13. September 2013
Freitag, 11. Oktober 2013
Info bei Andrea Forrás
0676/6351581

Spittal
ab 17:30 Uhr
Evang. Altenheim Bethesda 
Lagerstr. 20, 9800 Spittal
Dienstag, 28. Mai 2013
Dienstag, 24. September 2013
Dienstag, 22. Oktober 2013
Info bei Gerlinde Pfennigbauer 
0688/8665733

St. Veit/Glan
ab 17:00 Uhr - 20 Uhr
Stoberdorf 5, 9330 Althofen
Freitag, 17. Mai 2013
Freitag, 21. Juni 2013
Freitag, 19. Juli 2013
Freitag, 16. August 2013
Freitag, 20. September 2013
Freitag, 18. Oktober 2013
Info bei Alexander Engel 
0680/1343971

Wolfsberg
18:00-20:00 Uhr
Reckturmweg 3, 9400 Wolfsberg
Montag, 13. Mai 2013
Montag, 10. Juni 2013
Montag, 08. Juli 2013
Montag, 12. August 2013
Montag, 09. September 2013
Montag, 14. Oktober 2013
Info bei Anna Maria Lippitz
0664/5027827

Radenthein
17.00-18.30 Uhr
Hauptstraße 60, 9545 Radenthein
Donnerstag, 2. Mai 2013
Donnerstag, 6. Juni 2013
Donnerstag, 4. Juli 2013
Donnerstag, 1. August 2013
Donnerstag, 5. September 2013
Donnerstag, 3. Oktober 2013
Info bei Barbara Burgstaller
0664/2047813

Unterkärnten
14:00-16:00 Uhr
Natur-Blumen-Erlebnispark am 
Sonneggersee
Sonnegg 19, 9141 Sittersdorf
Sonntag, 19. Mai 2013
Sonntag, 16. Juni 2013
Sonntag, 21. Juli 2013
Sonntag, 18. August 2013
Sonntag, 15. September 2013
Sonntag, 20. Oktober 2013
Sonntag, 17. November 2013
Info bei Renate Mutzhase
0660/5725128

Feldkirchen
19:00-21:00 Uhr
Kirchgasse 21, 9560 Feldkirchen
(Kompetenzzentrum Ladybird) 
Freitag, 14. Mai 2013
Dienstag, 11. Juni 2013
Dienstag, 09. Juli 2013
Dienstag, 13. August 2013
Dienstag, 10. September 2013
Dienstag, 08. Oktober 2013
Info bei Ingrid Novak
0650/7959559

Gri� en
17:00-19:00 Uhr
Pustritz 30, 9104 Gri� en
Freitag, 10. Mai 2013
Freitag, 14. Juni 2013
Freitag, 12. Juli 2013
Freitag, 9. August 2013
Freitag, 13. September 2013
Freitag, 11. Oktober 2013
Um Anmeldung wird gebeten 
bei Petra Kaltner 0664/1273454

Stammtische 
Grafenstein 16-18 Uhr

Michi Steinbach organisiert 
die kommenden Termine und 
sucht noch dringend 
Gleichgesinnte zur Mitarbeit.
Samstag, 18. Mai 2013
Samstag, 22. Juni 2013
Mehr Informationen über die 
Tre� punkte usw. � ndest du auf 
Seite 6.
Info bei Michi Steinbach
0699/11255833

t a l e n t e t a u s c h
k ä r n t e n
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„Wirklich frei ist, wer alles was er braucht in sich selber gefunden hat.“ (unbekannt)


